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Horario de Clases módulo 1 

Formación de Profesores de Yoga 

Ser Vida Yoga 2025 

Clases de 
profundización 

Fines de semana 
Sábado Hora Domingo Hora 

1 fin de semana  01 de febrero 8:00am – 12:00pm 02 de febrero 8:00am – 12:00pm 

2 fin de semana  08 de febrero 8:00am – 12:00pm 09 de febrero 8:00am – 12:00pm 

3 fin de semana 15 de febrero 8:00am – 12:00pm 16 de febrero 8:00am – 12:00pm 

4 fin de semana 22 de febrero 
8:00am – 12:00pm 

(Telepresencial) 
23 de febrero 

8:00am – 12:00pm 
(Telepresencial) 

5 fin de semana NO HAY CLASE – TIEMPO DE DESCANSO Y ASIMILACIÓN 

6 fin de semana 08 de marzo 8:00am – 12:00pm 09 de marzo 8:00am – 12:00pm 

7 fin de semana 15 de marzo 8:00am – 12:00pm 16 de marzo 8:00am – 12:00pm 

8 fin de semana 22 de marzo 8:00am – 12:00pm 23 de marzo 8:00am – 12:00pm 

9 fin de semana 29 de marzo 8:00am – 12:00pm 30 de marzo 8:00am – 12:00pm 

Total 64 h clase  


